Частоты радиостанций Москвы и Московской области (FM, AM, УКВ, СВ, ДВ, КВ, LW, MW, SW)
Официальные сайты, список радиостанций

МГц/MHz

66.44 УКВ - Радио России - radiorus.ru
66.44 УКВ - Радио 1 Первое Подмосковное - radio1.news
(Дополнительное вещание на частоте 66,44 УКВ в сегменте «Радио России»)
Частоты радио 1 Первое Подмосковное в городах Московской области :
Волоколамск 106,8, Зарайск 106,5, Орехово‑Зуево 89,3, Серпухов 98,2, Талдом 106,8, Шатура 105,1, Кашира 89,8, Наро‑Фоминск 89,7, Подольск 91,7, Дубна 95,8, Коломна 94,2, Руза 107,6.
71.3 УКВ - ПиFM - Радио ПиFM* - pifm.ru
72.92 УКВ - Радонеж - radonezh.ru/radio
87.5 FM - Business FM - radio.bfm.ru
87.9 FM - Like FM - www.likefm.ru
88.3 FM - Ретро FM - retrofm.ru
88.7 FM - Юмор FM - veseloeradio.ru
89.1 FM - Радио Джаз - radiojazzfm.ru
89.5 FM – Калина Красная FM - kalina.fm
89.9 FM - Радио "Record" – radiorecord.ru 
90.3 FM - Авторадио - avtoradio.ru
(Волоколамск 91,0 FM; Дубна 92,6 FM; Егорьевск 88,5 FM; Зарайск 98,6 FM; Клин 107,9 FM; Коломна 106,0 FM; Луховицы 100,4 FM; Можайск 98,6 FM; Орехово-Зуево 92,6 FM; Серебряные Пруды 102,2 FM; Серпухов 105,5 FM; Ступино 107,6 FM; Уваровка 105,5 FM; Шатура 91,4 FM)

90.8 FM - Relax FM - relax-fm.ru
91.2 FM – Радио Спутник - radiosputnik.ria.ru
91.6 FM - Радио Культура - vgtrk.ru/cultradio
92.0 FM - Москва FM - www.mosfm.com
92.4 FM - Радио Дача - radiodacha.ru
92.8 FM - Радио Карнавал - radiokarnaval.ru
93.2 FM - STUDIO 21- studio21.ru
93.6 FM - Коммерсантъ FM - kommersant.ru
94.0 FM - Восток FM - vostok.fm
94.4 FM –Спортивное радио - radiosport.fm
94.8 FM - Говорит Москва - govoritmoskva.ru
95.2 FM - Rock FM - rockfm.ru
95.6 FM - Радио Звезда - radiozvezda.ru
96.0 FM - Дорожное радио - dorognoe.ru
96.4 FM - Такси FM - taxifm.ru
96.8 FM - Детское радио - deti.fm
97.2 FM - Радио Комсомольская Правда - radiokp.ru
97.6 FM - Радио Вести FM - vgtrk.ru/radiovesti
98.0 FM - Радио Шоколад - chocoradio.ru
98.4 FM - Новое Радио - newradio.ru
98.8 FM - Радио Романтика - radioromantika.ru
99.2 FM - Радио РГМЦ - www.muzcentrum.ru
99.6 FM - Радио Русский Хит - www.ruhit.fm
100.1 FM - Серебряный дождь - silver.ru
100.5 FM - Жара FM - zharafm.ru
101.2 FM - Радио Вера - radiovera.ru
101.2 FM - DFM - dfm.ru
101.5 FM - Радио России - vgtrk.ru/radiorus
101.8 FM - Наше Радио - nashe.ru
102.1 FM - Монте-Карло - montecarlo.ru
102.5 FM - Comedy Radio - comedy-radio.ru
103.0 FM - Радио Шансон - radioshanson.ru
103.4 FM - Радио Маяк - radiomayak.ru
103.7 FM - Maximum - maximum.ru
104.2 FM - NRJ - energyfm.ru
104.7 FM - Радио 7 (На семи холмах) - radio7.ru
105.0 FM - Радио Гордость - радиогордость.рф   + Радио 1 - radio1.ru
105.3 FM - Capital FM - capitalfm.moscow
105.7 FM - Русское радио - rusradio.ru
106.2 FM - Europa Plus - europaplus.ru
106.6 FM - Love Radio - loveradio.ru
107.0 FM - Радио Маруся FM - marus.fm
107.4 FM - Хит FM - hitfm.ru
107.8 FM - Милицейская волна - radiomv.ru
КГц/KHz
4996 AM/КВ/SW - RWM Эталон времени - vniiftri.ru
9820 AM/КВ/SW - Всемирная радиосеть WRN - wrn.world* Время вещания: 17:00-20:00

9996 AM/КВ/SW - RWM Эталон времени - vniiftri.ru
14996 AM/КВ/SW - RWM Эталон времени - vniiftri.ru
РТС диапазон

РТС-1 - Радио России - radiorus.ru 

(Пн-Вс 5.56-24.00)

РТС-1 - Первое Подмосковное радио - radio1.news 
(Пн-Пт: 6.10-7.00, 11.10-12.00, 17.10-18.00, 18.10-19.00, 19.10-20.00, Сб: 15.10-16.00, 17.10-18.00, Вс: 13.10-14.00)

РТС-2 | 78 КГц - Радио Маяк - radiomayak.ru 

(Пн-Вс 6.00-24.00)

РТС-3 | 120 КГц - Радио Москвы - radiomoskvy.ru 

(Пн-Вс 6.00-24.00)

Источник: noginsk-service.ru
